Адаптационный период в 1 классе

 ( 1-я четверть: сентябрь, октябрь)
Расписание уроков

	№ урока
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница



	1
	Литературное чтение (чтение)
	Литературное чтение (чтение)
	Окружающий мир
	Литературное чтение (чтение)
	Литературное 

чтение (чтение)

	2
	Русский язык (письмо)
	Русский язык (письмо)
	Русский язык (письмо)
	Русский язык (письмо)
	Русский язык (письмо)

	3
	Математика 
	Математика
	Математика
	Окружающий мир
	Математика


Д  и  н  а  м  и  ч  е  с  к  а  я              п  а  у  з  а

	4
	Нетрадиционное занятие (музыка)
	Нетрадиционное занятие (физкультура)
	Нетрадиционное занятие (изо)
	Нетрадиционное занятие (физкультура)
	Нетрадиционное занятие (технология)


